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知っておこう 利息制限法
り そ く せ い げ ん ほ う

お金を貸し借りするときの金利に関する法律
か か きん り かん ほうりつ

として「利息制限法」があります。
り そくせいげんほう

利息制限法では、借り入れた金額(元本)に応
がんぽん おう

じて一定以下の利息しか取ってはいけないと制
いってい い か り そく せい

限しています。
げん

2010(平成22)年までは、別の法律の出資法
しゅっ し ほう

(2ページで紹介)で上限金利として29.2％まで
じょうげんきん り

が許されていました。そのため、消費者金融
ゆる しょう ひ しゃきんゆう

等では年29.2％の金利が中心でした。
とう ねん

ところが、2006(平成18)年に最高裁判所が、
さいこうさいばんしょ

利息制限法の上限を超えた部分は「過払い金」であるとして、債務者(借り手)に戻
じょうげん こ ぶ ぶん か ばら きん さい む しゃ か て もど

すように判決を出しました。その後2010(平成22)年、出資法は改正されました。
はんけつ かいせい

それで、現在では、消費者金融、銀行カードローンなどの借り入れにおいては、
しょう ひ しゃきんゆう

利息制限法による金利が、上限基準となっています。
じょうげん き じゅん

【利息制限法が定める利息の上限】
じょうげん

元本が10万円未満の場合 … 年利20%まで
がんぽん ねん り

元本が10万円以上100万円未満の場合 … 年利18％まで

元本が100万円以上の場合 … 年利15%まで

利息の天引き に ご用心
て ん び よ う じ ん

町の金融機関から借りると、実際の取引では、天引きと言って、金融機関は利息を
きんゆう き かん てん び きんゆう き かん り そく

先に引いてから「お金」を貸します。つまり、10万円借りると利息の1万8000円を差
さき ひ かね か さ

し引かれて、実際には8万2000円しか手もとに入りません。それなのに１年後に10万
ひ

円返済することになります。町の金融機関では、そのような契約をせまってきます。
へんさい けいやく

利息制限法は、この天引きを認めています。そのため実際に、10万円欲しい場合は、

12万円借りないといけないことになります。この点について反対する法律学者がいま
ほうりつがくしゃ

したが(その法律学者は亡くなりました)、未だに利息制限法は改正されていません。
な いま

利
息
制
限
法

(

一
部)

り

そ

く

せ

い

げ

ん

ほ

う

（
利
息
の
制
限
）

第
一
条

金
銭
を
目
的
と
す
る
消

費
貸

借

に
お
け
る
利
息
の
契
約
は
、
そ
の
利
息

き
ん
せ
ん

し
ょ
う

ひ

た
い
し
ゃ
く

り

そ
く

け
い
や
く

が
次
の
各
号
に
掲
げ
る
場
合
に
応
じ
当
該
各
号
に
定
め
る
利
率
に
よ
り
計
算
し

か
く
ご
う

か
か

お
う

と
う
が
い
か
く
ご
う

さ
だ

り

り
つ

た
金
額
を
超
え
る
と
き
は
、
そ
の
超

過
部
分
に
つ
い
て
、
無
効
と
す
る
。

こ

ち
ょ
う

か

ぶ

ぶ
ん

む

こ
う

一

元
本
の
額
が
十
万
円
未
満
の
場
合

年
二
割

が
ん
ぽ
ん

ね
ん

に

わ
り

二

元
本
の
額
が
十
万
円
以
上
百
万
円
未
満
の
場
合

年
一
割
八
分

ね
ん
い
ち
わ
り
は
ち

ぶ

三

元
本
の
額
が
百
万
円
以
上
の
場
合

年
一
割
五
分

ね
ん
い
ち
わ
り

ご

ぶ

（
利
息
の
天
引
き
）

り

そ
く

て
ん

び

第
二
条

利
息
の
天
引
き
を
し
た
場
合
に
お
い
て
、
天
引
額
が
債
務
者
の
受

領

額
を

り

そ
く

て
ん

び

て
ん
び
き
が
く

さ
い

む

し
ゃ

じ
ゅ
り
ょ
う
が
く

元
本
と
し
て
前

条
に
規
定
す
る
利
率
に
よ
り
計
算
し
た
金
額
を
超
え
る
と
き

ぜ
ん
じ
ょ
う

き

て
い

こ

は
、
そ
の
超

過
部
分
は
、
元
本
の
支

払
に
充
て
た
も
の
と
み
な
す
。

ち
ょ
う

か

ぶ

ぶ
ん

が
ん
ぽ
ん

し

は
ら
い

あ



－ 2/2 －

出資法は 一定以上の利息を 罰則で取り締まっている
しゅっ し ほ う い っ て い い じょう り そ く ば っ そ く と し

一定以上の高い利息をとること
いってい い じょう

を、罰則を設けて禁止している法
ばっそく もう きん し

律があります。「出資の受入れ、
しゅっ し うけ い

預り金及び金利等の取締りに関す
あずか きんおよ きん り とう とりしま かん

る法律」(出資法と省 略 )です。
しゅっ し ほう しょうりゃく

出資法では、金融業者が年20％

を超える利息の契約をした場合は
けいやく

５年以下の懲役もしくは千万円以
ちょうえき

下の罰金に処せられます(第2項)。
ばっきん しょ

また、年109.5％を超える利息をと

る契約をした金融業者は、10年以

下の懲役もしくは3千万円以下の罰

金に処せられます(第3項)。

この法律が定められている裏側
さだ うらがわ

を考えると、世の中には年100％を
よ なか

超える金利で、お金を貸す業者も

あるということです。

日歩○銭って何？ (これも出資法で取り締まられています)
ひ ぶ せ ん

しゅっ し ほう と し

金融業者などからお金を借りる場合の借用書や契約書などに、利
しゃくようしょ けいやくしょ

息が「日歩○銭」と書かれていることがあります。
ひ ぶ せん

日歩というのは１日当たりという意味です。日歩5銭という場合、
ひ ぶ あ せん

1日当たり5銭の利息になります。一般に、日歩は元本を100円として計算します。日
いっぱん がんぽん

歩5銭の場合、100円に5銭(1銭は1/100円)の金利ですから、これを％に換算すると1日
せん きん り かんさん

当たり0.05％です。これを365倍すれば、年利18.25％になります(早見表を参照 )。
ばい ねん り はや み ひょう さんしょう

日歩○銭の利息は、商取引や建設業界などで、様々な契約の違約金利などを決め
しょうとりひき けんせつぎょうかい さまざま けいやく い やくきん り

るときにも利用されています。たとえば、建設工事の請負契約で、請負価格が1000万
けんせつこう じ うけおいけいやく うけおい か かく

円・工事完成期日に間に合わなかったときの遅延損害金として日歩3銭と定められて
こう じ かんせい き じつ ま あ ち えんそんがいきん さだ

いる場合、1日あたりの違約金は3000円になります。工事完成が遅れた日数をかけて
い やくきん こう じ かんせい おく にっすう

遅延損害金を計算して、違約金を支払います。まさに「時は金なり」なのです。
ち えんそんがいきん けいさん し はら とき かね
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